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na Tebe ¢éékam.

K Béézdézu sméruiji,

ja vezmu Téé tam!

Zacneme zvesela! Asi sis v§iml/a, Ze ja hrozn¢ rad
zpivam! Znam a slySel jsem jiz hodné pisnicek. VE&fim, ze
ty taky. Mozna mé ale pfeci jen mize§ zazpivat néjakou
novou. Inspiraci mas v§ude kolem. Zazpivas mi o vodé?
Sluni¢ku? Travé? Listecku? Tak do toho, nestyd’ se a
zpiiivéééj!

Kamenna hudba — zpivat je fajn, ale s hudebnim doprovodem
je to jesteé trosku lepsi. Co zkusit, jak hraji kameny? Najdi si néko-
lik kameni - nejlépe rizné velké znélce (ty pfimo k vydavani zvu-
ku vybizeji, mizes ale zkusit i jiné druhy). No a ted’ uz jen zkousej
t'ukat kameny o sebe, tukat do nich klacikem, tuzkou apod. Hledej
ruzné ,,tony* a rytmy. Muzes hrat sam, ale ve skupiné a ,,sladéni*
je to vétsi zabava.

. ~—(inspirace: jdeteven.cz)

@Jsi zalesak, prizkumnik, dobrodruh nebo spi$ objevitel ¢i
stopai? Nevi§? Tak to zkus zjistit podle malého testu - zaskrtni,
co jsi jiz v ptirodé délal/a, zkusil/a:

= Vileni sudi ze svahu o
= Postaveni bunkru v pfirodé Vyhodnoceni a Fadu
= Vylezeni na strom

= Prozkoumani vnittku dutého stromu
= Chytani padajiciho listi

= Nalezeni , kesky*

=> Piskani na travu
Pokud mas zaSkrtnutych zazitka malo, zkus si néco splnit cestou!
(zdroj: jdeteven.cz)
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Ke hradu Bezd¢z se vztahuje fada povésti - napt.
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V dobé kfizackych ?ﬁk ¢ Zilana w jménem Bezdéz zhozna ﬁ Brunhilda.
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budes mit ty a tvoji potomci \ _f u sebe, bude vas provazet * . Proto dejte
pozor, abyste ho S‘J‘W “

' 7N (obr. pixabay.com)
Jak asi povést pokracuje? Zkus piib¢h dokoncit a
potom se podivej, jak byla opravdu sepsana:

Z toho rozhlizeni kolem se nékomu miiZze zamotat hlava. Tte-
ba bude rad za malé poponeseni - lidské nositka (stolicku) mozna
zna$. Zkuste se navzajem tieba vSichni prostiidat a pokud jste
soutézivi, miZete si tieba i dat n&jaky usek na cas ©.
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Vymysli$ i jiné moznosti, jak pfipadné
kamaréadovi v nouzi pomoci s piesunem?

\

@Bezdéz je mezi ostatnimi vrcholy dobfe rozpoznatelny. Magma,
které se dralo z pod povrchu, vytvofilo znélcové kupy typického tvaru.
Porozhlédni se po okoli, poznas nékteré dalsi znamé ,, kopce“?
(nejvice jsou Cedicové, pivodem podobné znélci) Napt. miizes vidét:
(foto: T.Nohynkova)
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@Cestou jsi urcité vidél/a a slySel/a néjaké Zivocichy. Mohli byt
mali, velci, mlad’ata, dosp€lci, samicky nebo samecci.

Spoj dvojice, které patii k sobé (zobrazuji téhoz zivocicha):
(velikost samoziejmé neodpovida skuteénosti) A i
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Nasi cestu muize ukondit tak, jako jsme ji zacali - pisni¢kou.
Urcité t¢ napadne néjaka, ve které se zpiva o né¢em, co jsi dnes
zazil/, vidé€l/a, délal/a.

Co tfeba tahle ...znas nebe bez mrakii a mraky zase bez nebe, stii-
brnou vodu iek a zazrak jménem les... (ivodni pisnicka seridlu,
ktery se k nasemu dnesnimu vyletu urcité hodi -Prtelé zeleného udoli)

A ted’ uz jen Ved’ mé dal, cesto ma... Tak nékdy pfisté ahooo;j !
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POPIS CESTY:

Zacatek putovani Machovym krajem zah4jime na parkovisti v obci Bezdéz,
odkud za¢neme stoupat po modré turistické stezce na stejnojmenny

hrad. Vyhledy do okolni krajiny stoji urc¢it€ za namahu pii vystupu. Po pro-
hlidce hradu se vyddme déale po modré trase, azZ na Marianské rozcesti, kde se
napojime na cyklostezku ¢islo 3045. Pfijemna asfaltova cyklostezka néas do-
vede zpét, na vychozi misto. Cestou budeme mit moZnost jesté navstivit bez-

dézské infocentrum.

TRASA OKRUHU:
Délka: 10,8 km
V .
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DALSI TIPY NA VYLETY:

Liberecky kraj - Kli¢ (Novy Bor), Luz (Maienice - Ceskolipsko)

Dalsi v CR — Kungtické hora (Pardubice), Jedlova (Jifetin p. J.- D&&insko),
Milesovka (Velemin - Litométicko) aj.
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Autofi map: Zdci zemépisného praktika Z$ Studentskd, Mnichovo Hradisté 2020
Zpracovdani: Podkladovd mapa Open Street Map upravend o pozndmky v programu Arc GIS
online, délky tras a casové ndrocnosti prevzaty z funkce Plénovdni z mapového portdlu mapy.cz



