CO DELAT, POKUD CESTUJETE Z OBLASTI NAKAZY
NOVYM KORONAVIREM A OBJEVI SE U VAS
TEPLOTA, KASEL NEBO DUSNOST?

Pokud se u Vas béhem letu vyskytnou
priznaky respirac¢niho onemocnéni,
informujte neprodlené palubni personal.

V pfipadé, Ze jste jiz na letisti, neopoustéjte
prostor letisté a vyhledejte stalou lékarskou
sluzbu na letisti.
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Pokud jste jiz doma, nikam nechod'e.
Vyhnéte se kontaktu s ostatnimi lidmi.

=
Telefonicky kontaktujte svého lékare nebo
lékarskou pohotovostni sluzbu. Informujte
je o svém pobytu v rizikové oblasti.

Casto si myjte ruce mydlem a vodou.
Pokud nejsou dostupné, pouzivejte
dezinfek¢ni prostredky na bazi alkoholu.

Pri kasli si zakryvejte Usta a nos kapesnikem
.} nebo pouzijte rukav, ne ruce!
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